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Nelson Mandela

“Personne ne peut prétendre connaitre
vraiment une nation, a moins d’avoir
vu Pintérieur de ses prisons. Une
nation ne doit pas étre jugée selon
la maniére dont elle traite ses
citoyens les plus éminents, mais ses
citoyens les plus faibles.”

Nelson Rolihlahla Mandela
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En Uhonneur de Uhéritage qua Journée internationale Nelson Mandela

laissé Nelson Mandela, qui a
passé 27 ans en prison, ces
regles sont appelées les

Oui est Nelson Mandela ?

Nelson Rolihlahla Mandela est un ancien président Sud-africain
(18 juillet 1918 - 5 décembre 2013) qui a dirigé I'Afrique du Sud de
1994 a1999. Il a été un éminent militant qui a lutté contre le régime
de l'apartheid et a passé 27 années de sa vie en prison a cause de
son engagement pour une Afrique du Sud plus juste. Ses conditions de
détention ont été particulierement éprouvantes et marquantes.

Ou'est-ce que la journée internationale Nelson Mandela ?

Le 10 novembre 2009 I'Assemblée générale de I'ONU, a travers la
Résolution A/RES/64/13, a déclaré le 18 juillet, « Journée internationale
Nelson Mandela » et ce, en hommage a I'engagement de celui-ci pour la
cause de I'humanité. Cette journée dont la célébration a commencé le
18 juillet 2010 a pour but de sensibiliser sur les conditions de détention
dans le monde, promouvoir des conditions de détention humaines,
sensibiliser I'opinion au fait que les détenus continuent de faire partie
de la société et reconnaitre I'importance du travail social accompli par
le personnel pénitentiaire.




Dignité inhérente aux détenus Ouelques droits essentiels des déienus promus par les Redles Mandela
@ en tant qu'étres humains

SFO:,PeS vulnérables * Dignité et intégrité physigque et mentale : Tous les détenus sont traités
e detenus

Formation du
personnel

avec le respect da a la dignité et a la valeur inhérentes a la personne

Terminologie 122 reales humaine. Les prisonniers doivent étre traités avec respect et ne doivent
5 9 Services pas étre soumis a la torture ni a aucune peines ou traitements cruels,
35% révisées médicgux et inhumains ou dégradants. Regle |
soins ae
| dans 9 domaines santé o o
Plaintes et %\2 thématiques * Non-discrimination : Les prisonniers doivent étre traités sans
inspections discrimination liée a la race, la couleur, le sexe, la langue, la religion,

Restrictions,

A I'opinion politique ou autre, l'origine nationale ou sociale, la fortune,
discipline et

la naissance ou toute autre situation. Les responsables de prison

sanctions . ; . , . . .

Acces 3 la doivent tenir compte des besoins spécifiques de chaque prisonnier en

, . Enquétes sur les déces et R . i

e e .\ e e particulier des, enfar‘wt,s, des femmes, des personnes handicapées, des
personnes agées. Redle 2
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* Hvdiene : Les cellules de détention doivent étre propres, aérées et

D i les Rosiles Mandela ? bien éclairées. Les prisons doivent avoir des toilettes et des douches
ourquot les Regles Mandela : propres et sans mauvaises odeurs. Les prisonniers doivent avoir
suffisamment d'eau et de savon pour se laver, laver leurs habits et leur

Dans le but d'humaniser les lieux de matériel de couchage. Regles [2a 13

détention, en décembre 2015, I'Assemblée

générale de 'ONU a adopté les regles # Alimeniation : Les prisonniers doivent recevoir de I'eau potable et une
révisées en tant qu'« Ensemble de alimentation qui leur permettent d'étre en bonne santé. Regle 22
regles minima des Nations Unies pour le
tr,a:tement des détenus ». Il a été décidé * Sanié : Les prisonniers doivent étre soignés chaque fois qu'ils sont
d'appeler ces regles minima « Régles malades et des mesures doivent étre prises par les gestionnaires des
< IManc_lela P»’ Pdourt rsenc(ljref _ho_mm;gle a prisons afin d'éviter en amont que les détenus ne tombent malades.
g 'ancien Président Sud-africain, Nelson - e
: Regles 2% a 35

Mandela, qui, durant sa vie s'est battu en

faveur des droits de I'homme, de I'égalité, ) . . ) ) _ A )
de la démocratie. * Seéparation caiégorielle des dérenus : Les détenus doivent étre placés

dans des établissements ou quartiers distincts en tenant compte
de leur sexe, de leur age, de leur casier judiciaire, des motifs de leur

détention et des exigences de leur traitement. Regles 11



